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=nagem & Prof, Doutora Irene Freire Nunes (nossa orientadora da
joutoramento defendida em 2008), procuramos desenvolver uma
<e revela aimportancia do mestre para o seu discipulo.Assim,no
= congresso e N0 ambito da investigagao que estamos actualmente
obre a Literatura Profana e Mistica no Gharb al-Andalus (Projecto
smento), selecciondmos alguns textos de Ibn ‘Arabi, onde o
=nta 0s seus mestres espirituais. De entre eles, destacam-se dois
siros mestres do Gharb al-Andalus (um de Loulé e o outro de
Ibn ‘Arabi devia obediéncia e com quem aprendeu a trilhar o
ancia espiritual, contribuindo para o imaginario do que foi o
2ica0 €,a0 mesmo tempo, tornando-o o maior sufi do al-Andalus
em geral.
4= & 0 Sufismo? Em breves palavras, 0 Sufismo & a corrente mistica
- desenvolve desde o século VIl,mas surgindo historicamente no
aulo VIil,nomeadamente em Bagdad e Basora. A origem da palavra
varias interpretagdes. Uma delas, deriva do vocabulo saf que
= ou do vocabulo suf que remete para a vestimenta de 1a usada
=wos sequidores de Maomé. O Sufismo desenvolve uma pratica
55 da qual se estabelece 0 verdadeiro conhecimento da entidade

—iras confrarias aparecem no século Xll, como por exemplo, 0s
Konia, com Djalal ad-Din Rami. Esta corrente mistica teve (e ainda
oSS OS rituais coranicos, de entre eles, as reunioes regulares para a

Wit mmeditacao e as ceriménias misticas, como por exemplo, a danca.
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El sufismo es la adhesion a las buenas maneras (adab) prescritas en la Ley
revelada, tanto externa (zahir), como internamente (bdtin). Estas buenas
maneras son divinas disposiciones (ajldq ilaliyya). Aplicase también el
término al cultivo de los nobles rasgos de caracter y al abandono de los
triviales.

No Sufismo, a poesia (e danga) é um dos veiculos principais da mistica islamic
Através da linguagem poética, o sufi acaba por fundir-se na prépria linguagent
como se houvesse uma fusao com Deus.

De entre os diversos rituais praticados pelos misticos sufis, destacam
aqueles que foram desenvolvidos pelos derviches. Tal como outros sufis, faziam
votos de pobreza e os seus rituais mais exp eram a danga rods Ibn ‘Arabi, na sua obra 7uhfat al-Safrah lla Hadrat al Bararah (La joya del viaje a
aentoagao de expressoes, de frases, de canticos sagrados e da invocagao dos 9 la presencia de los Santos),optsculo de ética mistica, a propésito da uniao mistica
Nomes de Allah. Neste sentido, a pratica da danca tinha uma vertente corporal ofirma o seguinte:
através do rodopio, e uma vertente oral, através da recitagao e do canto. Ambos
permitiam aceder ao transe, ao & fe endo a absorcao da alma em Deu
0 objectivo fundamental da visao, onde o sufi vé o seu préprio coracao purifi
cado, possibilitando-lhe o reflexo da Face do Amado. Este aspecto caracteriza
teofania, através da qual o mistico contempla a face da Beleza. Como afirma Leil
Anvar: «Le stade ultime de la vision consiste a voir Dieu en toute chose, que tout
ch gardée devi objetdec ion et signe de la présence divini
de son immanence en méme temps que de transcendance».!

O Sufismo é ainda considerado o caminho do amor ou do coragio. Amot
Beleza e Harmonia sdo as suas palavras-chave. Embora na mistica sufi o se
amado seja Deus, a ideologia é a mesma do amor humano: «'amant demeu
sous l'autorité de son aimé et perd son autonomie. Il reste tributaire des larges
et des ordres du Souverain maitre de I'amour qui s'est emparé de son coeur» 2

Essa ideologia do amor é partilhada por diversos misticos, nomeadamenty
por Ibn ‘Arabj, sufi do al-Andalus. Nascido em Mdrcia em 1165, morreu en
Damasco no ano de 1240. Durante a sua vida, viajou por terras do Ocidente e di
Oriente, aspecto que o fez contactar com muitos mestres ligados ao Sufismo. N
contacto que teve com esses sufis, através dos seus discursos e modos de vid
quotidiana, Ibn ‘Arabi aprendeu o caminho que conduz o homem 2 perfeica
baseado na vida solitaria, contemplagao, piedade, abnegagao, anguistia, mort
ficagao, oragao mental, visdes extaticas, poesia e canto, recitagao do Corél
milagres, jejuns, concentragdo em si mesmo e em Deus. Para este mistico,
Sufismo, ou Tasawwuf, consiste no seguinte:

La unién mistica es de dos formas: 12 unién del principio, que consiste en
que se le descubre al siervo la belleza del Verdadero, y se queda absorto en
L.

22 Union del fin consiste en despojarse el siervo de si mismo, y quedarse
ante Dios, para que sea él como fuera El.4

Para Ibn "Arabi, a (nica esséncia é a unidade do amor, tal como é referido nos
Jeus versos:

Tal es la situacion si bien lo entiendes:
Si eres El, entonces eres tu.

[
Pues solo a si mismo el amante ama,
ya que todo eres Tu, todo eres Tu.5

0 percurso mistico de Ibn 'Arabi insere-se na concepgao de santidade, desen-
olvida no Sufismo do século XlIl, onde a relagdo mestre/discipulo tinha um
d I.Na b i iritual,Ibn 'Arabi realca a importancia do
estre na via espiritual e no caminho da perfeicao, apelando a sinceridade do
iciado. assuas Busca un maestro perfecto que te conducird

3 Ibn“Arabi, Istilahat al- Sayjal- bn al- ‘Arabi: Mu’yam istilahat al-sifiyya, introd.
y ed. de Bassam ‘Abd al-Wahhab al- Yabi, Dar al-imam Muslim, Beirut, 1990, Cf. Beneito,
Pablo, £/ Lenguaje de las Alusiones: amor, compasién y belleza en el sufismo de Ibn ‘Arabi, col.
«lbn ‘Arabi, B», Murcia, Editora Regional de Murcia, 2005, pp. 25-26.

« Ibn al-*Arabi, Lajoya el viaj d - Tulifatal-Safrahla £
introd. Y trad. de Mohamed Reda, col. «lbn ‘Arabix, Murcia, Editora Regional de Murcia, 1990,
p.63.

% Beneito,Pablo, £/ [ ion y bell I de lbn Arabi,
col.«lbn ‘Arabi, 8%, Murcia, Editora Regional de Murcia, 2005, pp. 158-159.

! Anvar, Leili, «"Si vos oreilles deviennent des yeux” - la vision mystique en islams, in Religion
Histoire, n° 26, mai-juin, 2009, p.51.

2 {dem,p.132.




z;::;reao camino. En tu busqueda d€ Wguia se sincero, porque la sinc
ue al verdadero buscador.5 A relainentre o mestre e o discipulo
A &olucdo espiritual do iniciado. Além dig, o desprezo deste mu::o torn
UM dos aspectos primordiais no caminbiniciatico, conduzindo ao co

mento de Deus. A propdsito desta temij : ;
ek ta teMiics, Abd as Sabour Turrini afifn

wtre para oulro.OaEfotﬁvoconslstla em ultrapassar os limites de cada
egando até Deus. A meta final dessa viagem iniciatica tinha como
aviagem nocturna do Profetaa Meca, isra, «do oratério consagrado (A
6rio tltimo [a Bayt al-Maqdi: ]» (Corao, XVII: 1).A viagem
do Profeta é representada, simbolicamente, pela Arvore do Mundo.
4 dessa viagem, o Profeta é o prototipo da realizacao espiritual na qual,
momento ascensional que permite ascender & Arvore Césmica, regressa
ndo festo depois da ¢ lagio da Beleza Divina. Para Ibn ‘Arabi:
\mmed fut donc I'étre privilégié par rapprochement, I'élévation et la
\ce contemplative, lui qui devait étre le but assigné a I'Existence universelle
llo-ci étant assimilée a un arbre, il futle fruit et la substance».®
b1 ‘Arabi apresenta quatro etapas na viagem iniciatica, cuja figura central
:a partir Dele, para Ele, nEle e por Ele € ainda importante referir aimagem
yofeta Maomé como arquétipo do Homem Perfeito. Este imaginario
avolveu-se sobretudo entre os séculos X e XII, quando os estudiosos e
tos do al-Andalus (onde se inclui também Ibn ‘Arabi) viajaram por diversos
, N0 apenas No Ocidente, mas também no Oriente (Meca e Bagdad).
s dessas viagens e dos contactos culturais, puderam ter acesso a uma
dade de relatos ascéticos e de anedotas sobre o Profeta e sobre alguns
|05, assim como 0 acesso a varios tratados medievais orientais de Sunna e
de religiosidade islamica que circulavam na época.
Fstes aspectos contribuiram para a criacdo e difusao de diversas obras de
(ter religioso, elevando a figura do Profeta a um modelo perfeito que se
rla imitar, Maomé torna-se o protétipo do Homem Perfeito e a literatura que
lla na Idade Média acentua o seu caracter de Mensageiro de Deus.Segundo
diosos e os misticos, de entre eles Ibn “Arabi, as suas qualidades sao imen-
stacando-se a sinceridad ildad jéstia, bondad idad
idade, paciéncia, p ¢a e coragem. Na concepgao do Homem
Ito (al-Insan al-Kamil), também esta subjacente o que se pode chamar de
10cosmo e macrocosmo, sendo Maomé a sintese do Homem Perfeito (ou
1nem Universal), 0 protétipo do microcosmo e do macrocosmo.

Le rapport entre maitre et disciple, &l présence d’'une communauté
spirituelle qui devient le réceptacle dekbaraka, sont fondamentaux 1
lya maturation de ces ouvertures spiritifips, u;makvise connait I’arr‘: ::
Iétat spirituel du disciple et peut le Giider vers la réalisation effective de
la wfmaissante de lui-méme, danstacquisition d'une personnalité
Supérieure qui s'exerce & travers la sefiyde spirituelle.
Le cas du Shaykh Muhiddin Ibn Arabi & en ce sens, trés révélateur. Celui-
q reut une €éducation religieuse tantpr ses oncles, qui embvasse.ren(ulla
V(_il‘e initiatique que par les maitres %irituels qui Il:l autorisérent et |y
dlrlg.évent ainsi dans cette retraite Shiituelle, khalwa, qui lui permit l:
dévoilement de la connaissance divinela compmteme’nt spirituel acqui:
parlbn Arabi,a travers les enseignemert des maitres, peut étre syn(hgis:
dans la présence I ans la sollicitude, dans I'abandon

confiant en Dieu et dans la ple? i
s ne Corg, 4
instant.” ience que Dieu se révéle a tout

(C;::;amente,o !Jvimeiro me.sme de Ibn “Aabi foi Aba Va ‘far al-‘Uryani, de Lo
we ] lc:nhec:do em Sevilha, quand@se iniciou no método da perfeig
i ual. Este mestre, segundo os testeMunhos de Ibn *Arabi, era iletrado, f
Dsi Nto, um conhecedor da ciéncia e da Unificacao ou unido intima da alma co
orief:’(:::‘{és d:’:"“fe- Realizava o °""§‘5.°men!a| (dhirk), fazia ablugdes rit
ot para .eca,Jejuavla, d?"“la vestiy, citava emocionadamente o Cord
o a e*ercklos de meditacao, era um homem piedoso, tinha visdes extatic
Perava milagres e desenvolvia, com 05 seys discipulos, reuniées teolégi
misticas, onde o tema fulcral era o caminho ga perfeicdo. ' -

rfef como servo que Ibn ‘Arabi se apresnta, desejoso de seguir o caminho d
perleicao. Este consistia numa série de estasges, ou de etapas inicidticas, variand

© Ibn al-‘Arabi, Gula Espiritual: P z ——
Mohammed Amrani f: edﬂ ; |’!g ::‘" dlela Savcisn, Lo Imprescindibie.Terminologia Suff \bn*Arabi, L‘Arbre du Monde, introd. trad. et notes par Maurice Gloton, Paris, Deux Océans, 1990,
i 12 ed, col.«lbn ‘Arabir Murcia, Editora Regional de Murcia, 1990, p.37.
rrini, Abd as Sabour, oL

5,in M iy ‘Arabi,le Livre et la Loi, Editions du Seul, Paris, 1992,

éritage spirituel 1bn Arabis, Revue Annales du patrimoine, N* 04
o, ives/102.html.
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Em consonancia com o Homem Perfeito, esta também a Unicidade do Se

pois € nele que se reflectem os Nomes e as Qualidades divinas presentes nos 9
Nomes de Allah. Além disso, no Sufismo (Tasawwuf), quem segue a via iniciéti
que conduz a Deus, deve ter presente esse conceito, sendo Maomé o simbol
méximo do Homem Perfeito. Como afirma Seyyed Hossein Nasr: «Dans [¢

, les vertus spirituelles cardil qui caractérisent la vie spirituells
sont I'humilité, la charité et la sincérité; ces vertus sont celles qui caractérisen
essentiellement le Prophéte»,

A ideologia do Homem Perfeito desenvolve-se acentuadamente, e cor
outro cariz,a partir de Ibn 'Arabi. Segundo Wiliam C. Chittick:

Antes de Ibn ‘Arabi solia hablarse del Hombre Universal en unos términos
ligeramente diferentes a los que él emple6: el “microcosmo”, en esta
perspectiva anterior, es la forma externa del hombre, mientras que el
“macrocosmo” es su realidad interior. Dicho de otro modo, el término
“macrocosmo"” se refiere esencialmente a la realidad interior del Universo
y no a su forma exterior, como es el caso habitualmente en la doctrina de
Ibn ‘Arabi. Pero esta realidad interior es precisamente el Hombre Universal
y es por lo tanto idéntica a la realidad interior del microcosmo.10

Assim, aquele que procura Deus é o que tera como principal mestre o Prof
Maomé, ele sera o iniciador e mestre por exceléncia.No século XII, esta tradica
maometana criou as suas raizes na mistica sufi, fazendo do Profeta o simbolo di
toda a santidade. Citando Nelly Amri:

On sait limportance que revét, a partir du Vile/Xille siécle, cette inscription
des expériences de sainteté dans la réalité mohammadienne (hagiqa
muhamadiyya) dont I' Homme parfait est 'héritier, ainsi que dans la sainteté
(walaya) étant le Sceau
des prophétes, mais intérieurement, il est aussi le Sceau de la sainteté —
universelle et mohammadienne.’!

Ibn ‘Arabi, e mais tarde os seus discipulos, seguiram esta heranca do Homem
Perfeito, baseada no arquétipo do Profeta Maomé, visto como o espelho perfeito

¥ Chittick, William C. i i i =1
[consultado em 8/7/2011].

1 Amri,Nelly, je de ‘Aishaal.
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Beleza Divina, um dos temas centrais da logia mistica. A d
de Maomé, nir Mu’ d, sera preci: aideologia de onde surgirao
ias sobre o Homem d Ivid pelos seguido-

de Ibn 'Arabi, nomeadamente ‘Abd al-Karim |bn Ibrahim al-Jili (século XIV),
m a sua obra O Homem Perfeito (al-Insanu I-Kamil). Como refere Annemarie
immel:

Muhammad, the prototype of the universe as well as of the individual “the

pupil in the eye of humanity”, the Perfect Man who is necessary for God as

the medium through which He can manifest Himself to be known and

loved-all these ideas have been theologically elaborated after Ibn ‘Arabi

by his followers, among whom ‘Abdul Karim al-Jili in the late fourteenth

century occupies an important place because of his theories about the

Perfect Man.'?
om conviccao que Ibn ‘Arabi pretende seguir a via do caminho espiritual,
Isao que se comprova no didlogo com o seu mestre de Loulé, Nessa conversa
o mestre, estd ainda subjacente a ideia de que aquele que quiser seguir a via
(stica, tera de desprender-se da vida terrena, dos bens materiais, para aceder as
Isas do alto (a Deus), segundo a Sua vontade: «* — El siervo, decidido, esté;
10 Dios es quien otorga la firmeza”. Entonces me dijo: “— Cierra, pues la puerta,
a lazos de las cosas de aca abajo y siéntate a espera que el Dador generoso
todo bien te hable tras de los velos que lo ocultan."»'?

AbG “Ymran Masa, de Mértola, foi outro mestre de Ibn ‘Arabi. Este mistico
metia-se constantemente a grandes mortificagdes, vivia em solidao e tinha
a vida interior muito intensa, estando conslantemente concentrado em si
5Mo e em ¢ ao. Revelava uma sendo, no
tanto, muito afavel para com os visitantes. Devido aos podeves da sua bengao
raka), este mestre sufi era muito procurado. Segundo algumas fontes arabes,
angor procurou o mistico para receber a sua baraka. Outra caracteristica
portante do sufi de Mértola era a recitagao de poesia mistica. lbn ‘Arabi dedi-

Schimmel,,
Piety, col. «Studies in Religions, Chapel Hill and London, The Unlvem!yofNonh Carolina Press,
1985,p.137.

J Ibn ‘Arabi,in Pala:mlegueI Asin, Vldas Andalu«s.' idad de
d e Avat

(m.665/1267), 1¢r éd., cnl -La Bibliothéque de I'lslams, Arles, Sindbad, 2008, pp. 88-89.

col. oF:

de Estanislao Maestre, Edudon Facsimil, Editorial Maxtor, 1933, p. 54
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valor moral».16 Sobre o caminho da perfeicao, Ibn ‘Arabi relata o seu didlogo
0s mestres:
Echése a llorar Ab ‘Imran y me dijo: «- jAh, querido mio! Lo que te indica
Abu-l- ‘Abbas es la verdad, y a ello hay que volver. Lo que sucede es que
cada uno de nosotros te indica lo que su propio estado mistico le exige.Yo
O mestre de Mértola foi i espero,'sln embargo, que Djos quer{é hacerme alcanzar el grado de
bl 0i 0 mediador que possibilitou a Ibn “Arabi seguir correc perfeccion a que_Abu-I- ‘Abbas ha aludido. Escucha, pues, su consejo, pues
piritual, tendo em conta a sua Jjovem idade s el més conveniente para mi'y para ti.» [....].Volvi entonces a casa de Abi-
ser conturbada. Além disso,0 mestre encontrou nele um d |-‘Abbas y referi lo que me habia dicho Abd ‘Imran. Dijome Abu-I- ‘Abbas:
professado o método de vida enifod ue o gr:n e consolo por t « Ha dicho bien Aba ‘Imran, porque él te indicé cuél es el camino de la
: domlsteral M R » nara. Este baseava-se no perfeccion, mientras que yo te indiqué cuél es el companero de viaje.Obra,
método se caracterizava Eld eame sectuu e Basora.,do -século 1X, cuja pues, ti conforme a lo él te dijo. y conforme a Io.que yo te dije; es decir,
atingir a perfeicio moral,C : pul C_'So de consciéncia, de forma Junta en una ambas preocupaciones: la del camino y la del compariero;
-Como afirma Ibn ‘Arabi: porque todo el que no va por el camino de la perfeccion acompaniado de
dios, que es la Verdad, no puede tener certeza de su salvacion.»'?
tonclusao, o imagindrio do Homem Perfeito preconizado por Ibn ‘Arabi tinha
delo o Profeta, aspecto no Corao, ao consi Maomé o sim-
ou a marca de todos os santos. Por outro lado, a ideologia mistica de Ibn
hi Influenciou misticos, filosofos e poetas, razao pela qual se podem encontrar
yios do pensamento mistico de Ibn ‘Arabi na lirica trovadoresca (aspectos
fvolvidos por nés na dissertacao de doutoramento)'¢, na mistica franciscana,
I { através de fildsofos como Roger Bacon e
Escoto, outros. P autores como Cervantes, Shak
1l como a poesia barroca, a mistica de S. Jodo da Cruz e de Santa Teresa de
, 140 exemplos onde também se fez sentir a influéncia do grande mistico do
alus, aquele que superou os seus proprios mestres, sendo, por isso,
Ido como Doctor Maximus ou al-fayh al-Akbar ( )_\S\jl é_}.:,“).

cm;;le!: algf:mas estrofes elogiando-o, demonstrando ainda um grande respei
€ obediéncia pelo mestre que o tratava com muito afecto:

Tratébame siempre c i fabilidad y
més pecto al it
g g;ees::::::?;:r:n rni el r‘esI ¥ temor reverencial que inspira::
] »*0h amigo mio!, a un admirable enigma espiri
} piritual, que
si bien examinas, acabars por descifrarlo con la voluntad de Dios.+ )

:5 ,:::( .::;::u:i’em" con él maravillosas escenas. Todos sus anhelos
endian a este solo ideal: conseguir de Di i
1 05 para mi la gracia de
que me preservase de tentaciones i -
Pecaminosas y me librase del peli
retroceder en el camino de la { i ol
perfeccion. Dios accedié a sus de:
puntoy asi me lo aseguré mas tay il
il eg rde el maestro mismo, ddndome albricias

Ambos os mestres, Aba ¥a ‘far al-
Meértola, ti

lct;m Deus!», 0 segundo respondeu «Preocupa-
ado, quando cada um deles soub:
€ a resposta do outro, hu -
Pprocuraram conciliar as suas ideologias. e
mestf::etudo, © que esta em causa sao os diferentes Ppatamares em que cadé
encontrava, sendo o primeiro, o de Loy i ¥
7 ulé, essencialmente misti
! 5 mistico e ¢
Degunc!o, o de‘Mérlola, um asceta. Neste sentido, partilhamos a opinido de Josi
s.;a ?rfla Domingues ao afirmar que «Al-Oriani funda-se no amor de Deuse
1 3
Intervencao; Abu Imran no esforco proprio para a aquisicao da virtude e n

Filosdfico-Teolbgico d idinico, Separata

imingues, José D. Garcia, 0
ista Filosofia, n° 2, Lisboa, Tipografia Unido Gréfica, 1954, p.8.
'Arabi, in Palacios, Miguel Asin, Vidas de Santones Andaluces. La «Epistola de la Santidads de
i Arabi de Murcia, op.cit., p.53.
5, Natalia Maria Lopes, Representagdes Femininas na Literatura Medieval - a Donzela, a
d e a Virgem, Di de D Lisboa, Faculdade de

ima, a
las Sociais e Humanas. Universidade Nova de Lisboa, 2008.

" Idem, pp.94-95.
'S Idem, p.93.
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Nesse sentido, o grande mistico do al-Andalus estabeleceu a sintese
misticismo islamico, revelando o seu caracter ecuménico, evidenciado no
«Religiao do Amor» com o qual terminamos esta comunicagao e que ofer
em homenagem a Prof. Doutora Irene Freire Nunes:

[...] Mon cceur est devenu capable

D'accueillir toute forme.
| est paturage pour gazelles
Et abbaye pour moines!

1l est un temple pour idoles

Et la Ka'ba pour qui en fait le tour,

Il est les Tables de la Thora

Et aussi les feuillets du Coran!

La religion que je professe

Est celle de 'Amour.

Partout ol ses montures se tournent
L'amour est ma religion et ma foil[...]"?

19 |bn ‘Arabi, L'interpréte des désirs, pré jon et trad. de Maurice Gloton, col. «Spi
Vivantes», Paris, Albin Michel, 1996, pp.117-118.



